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La nostra Squadra

I Gruppo Sportivo Capannori A.S.D. si impegna attivamente nella promozione
del ciclismo giovanile e nell'organizzazione di eventi sportivi, distinguendosi per
la sua passione e dedizione. Fondato con |'ardente proposito di incanalare |'ener-
gia dei giovani ciclisti, la nostra associazione ha saputo conquistare il cuore degli
appassionati e guadagnare il rispetto delle istituzioni. Dopo i trionti delle passate
edizioni nel 2022 e 2023, abbiamo sentito il dovere di confermare la terza edizio-
ne delle nostre manitestazioni. Il costante supporto degli appassionati, unito al
prezioso contributo delle aziende locali, ha consentito alla nostra associazione di
superare ogni aspettativa e continuare a crescere.

Nel 2022 siamo riusciti a valorizzare e rendere noti i nomi di Samuele Leto, Ame-
deo Favilla, Alessandra Biagi e Maria Pia Bertolucci con tredici competizioni,
sei categorie differenti che hanno illuminato le competizioni, affollate da oltre
tremila partecipanti e visitatori.

Con tredici gare suddivise in sei categorie differenti, abbiamo offerto spettacolo
e adrenalina, consolidando la nostra posizione nel panorama ciclistico giovanile.
I 2023 & stato un anno di nuove sfide e traguardi ambiziosi. Abbiamo inaugu-
rato una squadra agonistica per bambini dai sei ai dodici anni, con |'obiettivo di
diffondere la passione per il ciclismo fin dalle prime pedalate.

1 2024 ci ha visto compiere un ulteriore passo avanti. Con |'apertura della squa-
dra di esordienti femminile, in pochi mesi abbiamo raggiunto traguardi impen-
sabili. Il talento e la determinazione delle nostre atlete ci hanno condotto verso
risultati straordinari. Continuiamo a promuovere lo sport e I'educazione giova-
nile, mirando a nuovi successi e a coinvolgere sempre piu persone nella pratica
sportiva. Siamo grati alla comunita che ci sostiene e ai nostri sponsor che cre-
dono nel nostro progetto, promettiamo di onorare questa fiducia con il nostro
impegno e dedizione.




CAMPIONATI ITALIANI

Categorie femminili.

Tutto sui Campionati

| Campionati Italiani Giovanili Femminili del 2024 rappresenteranno un mo-
mento eccezionale per la citta di Lucca, immergendo le sue strade e i suoi
luoghi iconici nell’atmostera vibrante dello sport. Lucca, nota per il suo ricco
patrimonio storico e le mura medievali che circondano il centro storico, sara
la cornice perfetta per questo evento di prestigio. La citta ha gia dimostrato
la sua passione per il ciclismo ospitando una tappa del celebre Giro d'ltalia,
catturando |'attenzione di appassionati e professionisti di tutto il mondo.

Durante i Campionati, le squadre avranno |'opportunita di immergersi comple-
tamente nell’'atmosfera lucchese, soggiornando nei suoi accoglienti alberghi
e assaporando la cucina locale nei suoi ristoranti rinomati. Questo momento
di condivisione tra atleti, allenatori e appassionati contribuira a creare un le-
game speciale tra la comunita ciclistica e la citta ospitante. Le vincitrici delle
diverse categorie avranno |'onore di indossare la prestigiosa maglia tricolore,
simbolo del titolo di Campionesse Italiane. La cerimonia di premiazione sara un
momento di grande emozione e orgoglio, con le atlete che saranno celebrate
e premiate dalle autorita locali lucchesi e dai rappresentanti della Federazione
Ciclistica Italiana. Questo momento solenne sottolineera I'importanza dello sport
nel tessuto sociale della citta e del paese, riconoscendo il duro lavoro e il talento
delle giovani atlete.

Inoltre, i Campionati inizieranno con uno spettacolare km O posizionato a po-
chi metri dalla partenza, offrendo I'opportunita per le foto ricordo vicino alle
storiche Mura di Lucca. Questo momento simbolico celebrera la fusione tra
lo spirito sportivo e il patrimonio storico-culturale della citta, rendendo |'av-
vio delle gare ancora piu memorabile. L'evento si svolgera principalmente
presso il moderno Palatagliate, che offre strutture all’avanguardia per gli at-
leti, compresi spogliatoi e docce per garantire il massimo comfort durante le
competizioni. All'interno del Palatagliate sara anche allestita l'intera segreteria
dell’evento, dove avra luogo la riunione tecnica con la consegna dei numeri e
i controlli antidoping, garantendo il corretto svolgimento delle gare.

Questa giornata dedicata allo sport e alla competizione ad altissimo livello
culminera con |'esaltante successo delle atlete, che avranno dimostrato il loro
impegno, la loro determinazione e il loro talento.




CAMPIONATI e N

CARFIINATI ITALIAN

ITALIANI e

femminili 2024

Mutigliano

Le Foreste |

LEGENDA

o Start . Giro basso
“:} Finish . Giro alto L/

Sant’/Anna
W GPM j:é}l Inizio giro alto




O

L1

GIRO ALTO
15.4 KM

LVIIOVIVIVd ¢CLSS

<

I37IVO O3 VO VIA Y|A

JHOIVIAVO 43d VIA o

OISSITV .ANVS IO VIA =

ONV43LS OLNVS JAdId V1134 VIA

4153404 37113d VIA

X VS3IHO V1134 VIA

1134049 13Q VIA

ONV4dlS OLNVS JAJId VTIAA VIA e .

OISSITV . LNVS Id VIA

JYOIVINVD d3d VIA

IFTVO OFTIVO VIA e

IDON3LIVIA 3 I LINVSHVE VIA e

0‘

A1IVIMIOVIVIVd ¢2LSS

allieve: 2 giri

esordienti 2° anno: 1 giri

esordienti 1° anno: 1 giri



J1LVITOVIViIVd

o

ATMIVO OJNIVO VIA e

CcLSS

o S

TRCGLORE
E‘-ﬁﬁﬁ!’l&l&i

XVSAIHO VTIHAVIA  &——

13409 I3A VIA  &——

ONV431lS OLNVS JAJId VTIAA VIA e

JAOIVINVO ddd VIA + &————

OISST IV . ANVS IA VIA =

JHOIVINVO d3d VIA

F7TVO OFTNIVO VIA e

1DDN3LIVIA 3 [LNVSHVE VIA e

J1VITOVLVIVd

GIRO BASSO
12.72 KM

c‘

LSS

allieve: 4 giri

esordienti 2° anno: 3 giri

esordienti 1° anno: 2 giri



REGIONE
f} TOSCANA

FCI

COMITATO
REGIONALE
TOSCANA

{ Toscana
Sportiva

N
FCI
FEDERAZIONE
CICLISTICA
ITALIANA

CAMPIONATO ITALIANO CICLISMO SUSTRADA Categoria DONNE ESORDIENTI 1° ANNO
LUCCA 6 LUGLIO 2024 - Ore 9:00

TRICOLORE

CAMPIONATI ITALIANI
=== [CICLISM0 ==

G.S. CAPANNORI

---------- — media oraria ----—-—-

Tabella di Marcia
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Al 1. UCCA - Palatagliate 38,500

LOCALITA' PROGR KM ORARIO DI PASSAGGIO
1 LUCCA - Palatagliate -1,400 09:00 09:00 09:00
LUCCA - via Carlo Del Prete 0,000 09:05 09:05 09:05
LUCCA - viale Barsant1 e Matteucci 0,400 09:05 09:05 09:05
MONTE SAN QUIRICO - Ponte Serchio SX 1,500 09:07 09:07 09:07
SANT'ALESSIO - via Dei Borrelli dx 2,800 09:10 09:09 09:09
MUTIGLIANO dx 5,700 09:15 09:14 09:14
PONTE DEL GIGLIO SP1 dx 6,100 09:16 09:15 09:14
MONTE SAN QUIRICO - Ponte Serchio 9,900 09:23 09:21 09:21
" _LUCCA - Palatagliate __(FINE I° GIRO CORTO) 11,300 09:25  09:24  09:23
LUCCA - via Carlo Del Prete (kmO) 12,700 09:28 09:26 09:25
LUCCA - viale Barsant1 e Matteucci 13,100 09:28 09:27 09:26
MONTE SAN QUIRICO - Ponte Serchio SX 14,200 09:30 09:29 09:28
SANT'ALESSIO - via Dei Borrelli dx 15,500 09:33 09:31 09:30
MUTIGLIANO dx 18,400 09:38 09:36 09:34
PONTE DEL GIGLIO SP1 dx 18,800 09:39 09:37 09:35
MONTE SAN QUIRICO - Ponte Serchio 22,600 09:46 09:43 09:41
4 LUCCA - Palatagliate (FINE 2° GIRO CORTO) 24,000
LUCCA - via Carlo Del Prete (kmO) 25,400
LUCCA - viale Barsant1 e Matteucci 25,800
MONTE SAN QUIRICO - Ponte Serchio SX 26,900
SANT'ALESSIO - via De1 Borrell1 dx 28,200
MUTIGLIANO SX 31,100
MUTIGLIANO - Cimitero SX 31,500
SAN MARTINO IN VIGNALE (GPM) 33,500
SANT'ALESSIO 35,900
MONTE SAN QUIRICO - Ponte Serchio dx 37,100
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LOCALITA' PROGR KM ORARIO DI PASSAGGIO
LUCCA - Palatagliate -1,400
LUCCA - via Carlo Del Prete 0,000
LUCCA - viale Barsant1 e Matteucci 0,400
MONTE SAN QUIRICO - Ponte Serchio SX 1,500
SANT'ALESSIO - via De1 Borrelli dx 2,800
MUTIGLIANO dx 5,700
PONTE DEL GIGLIO SP1 dx 6,100
MONTE SAN QUIRICO - Ponte Serchio 9,900
LUCCA - Palatagliate (FINE 1° GIRO CORTO) 11,300
LUCCA - via Carlo Del Prete (kmO) 12,700
LUCCA - viale Barsant1 e Matteucci 13,100
MONTE SAN QUIRICO - Ponte Serchio SX 14,200
SANT'ALESSIO - via De1 Borrelli dx 15,500
MUTIGLIANO dx 18,400
PONTE DEL GIGLIO SP1 dx 18,800
MONTE SAN QUIRICO - Ponte Serchio 22,600
LUCCA - Palatagliate (FINE 2° GIRO CORTO) 24,000
LUCCA - via Carlo Del Prete (kmO) 25,400
LUCCA - viale Barsant1 e Matteucci 25,800
MONTE SAN QUIRICO - Ponte Serchio SX 26,900
SANT'ALESSIO - via De1 Borrelli dx 28,200
MUTIGLIANO dx 31,100
PONTE DEL GIGLIO SP1 dx 31,500
MONTE SAN QUIRICO - Ponte Serchio 35,300
LUCCA - Palatagliate (FINE 3° GIRO CORTO) 36,700
LUCCA - via Carlo Del Prete (kmO) 38,100
LUCCA - viale Barsant1 e Matteucci 38,500
MONTE SAN QUIRICO - Ponte Serchio SX 39,600
SANT'ALESSIO - via De1 Borrelli dx 40,900
MUTIGLIANO SX 43,800
MUTIGLIANO - Cimitero SX 44,200
SAN MARTINO IN VIGNALE (GPM) 46,200
SANT'ALESSIO 48,600
MONTE SAN QUIRICO - Ponte Serchio dx 49,900

Al 1. UCCA - Palatagliate 51,300
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CAMPIONATO ITALIANO CICLISMO SUSTRADA Categoria DONNE ALLIEVE
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Tabella di Marcia 35 37 39

LOCALITA' PROGR KM ORARIO DI PASSAGGIO

1 LUCCA - Palatagliate -1,400 14:30 14:30 14:30

LUCCA - via Carlo Del Prete 0,000
LUCCA - viale Barsanti e Matteucci 0,400
MONTE SAN QUIRICO - Ponte Serchio SX 1,500
SANT'ALESSIO - via De1 Borrelli dx 2,800
MUTIGLIANO dx 5,700
PONTE DEL GIGLIO SP1 dx 6,100
MONTE SAN QUIRICO - Ponte Serchio 9,900
e LUCCA - Palatagliate (FINE 1° GIRO CORTO) 11,300
LUCCA - viaCarlo Del Prete (km 0) 12,700
LUCCA - viale Barsanti e Matteucci 13,100
MONTE SAN QUIRICO - Ponte Serchio SX 14,200
SANT'ALESSIO - via Dei Borrelli dx 15,500
MUTIGLIANO dx 18,400
PONTE DEL GIGLIO SP1 dx 18,800
MONTE SAN QUIRICO - Ponte Serchio 22,600
= LUCCA - Palatagliate  (FINE 2° GIRO CORTO) 24,000
LUCCA - viaCarlo Del Prete (km 0) 25,400
LUCCA - viale Barsanti ¢ Matteucci 25,800
MONTE SAN QUIRICO - Ponte Serchio SX 26,900
SANT'ALESSIO - via Dei Borrelli dx 28,200
MUTIGLIANO dx 31,100
PONTE DEL GIGLIO SP1 dx 31,500
MONTE SAN QUIRICO - Ponte Serchio 35,300
5 LUCCA - Palatagliate (FINE 3° GIRO CORTO) 36,700
LUCCA - viaCarlo Del Prete (km 0) 38,100
LUCCA - viale Barsanti e Matteucci 38,500
MONTE SAN QUIRICO - Ponte Serchio SX 39,600
SANT'ALESSIO - via Dei Borrelli dx 40,900
MUTIGLIANO dx 43,800
PONTE DEL GIGLIO SP1 dx 44,200
MONTE SAN QUIRICO - Ponte Serchio 48,000
LUCCA - Palatagliate (FINE 4° GIRO CORTO) 49,400
LUCCA - viaCarlo Del Prete (km 0) 50,800
LUCCA - viale Barsanti e Matteucci 51,200
MONTE SAN QUIRICO - Ponte Serchio SX 52,300
SANT'ALESSIO - via De1 Borrelli dx 53,600
MUTIGLIANO SX 56,500
MUTIGLIANO - Cimitero SX 56,900
SAN MARTINO IN VIGNALE (GPM) 58,900
SANT'ALESSIO - via Dei Borrelli SX 61,300
MUTIGLIANO SX 64,200
MUTIGLIANO - Cimitero SX 64,600
SAN MARTINO IN VIGNALE (GPM) 66,600
SANT'ALESSIO 69,000
MONTE SAN QUIRICO - Ponte Serchio dx 70,300

4l 1. UCCA - Palatagliate 71,700




